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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, Karena atas Kuasanya dapat tersusun 

panduan layanan kesehatan bagi mahasiswa akbid langkat. Panduan ini dibuat 

dengan tujuan terkontrolnya kesehatan seluruh mahasiswa akademi kebidananan 

langkat dan juga menjadi acuan dalam memberikan pelayanan kesehatan bagi 

mahasiswa.  

Panduan ini memuat informasi umum tentang penyelenggaraan kegiatan 

layanan kesehatan di Akademi Kebidanan Langkat. Panduan yang dibuat ini 

masih banyak memerlukan perbaikan maka dari itu kami mohon kritik dan saran 

dari semua pihak demi perbaikan dari panduan layanan kesehatan ini.  

Kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan 

panduan disampaikan ucapan terimakasih dan penghargaan yang setinggi- 

tingginya. Semoga panduan ini bermanfaat dalam mengantarkan mahasiswa 

menjadi insan yang sehat dan perduli terhadap kesehatan masyarakat lingkungan. 

Serta menjadikan mahsiswa menjadi manusia yang unggul dalam memberikan 

pelayanan prima kepada masyarakat.  

 

      Stabat,    Desember  2022 

Direktur Akademi Kebidanan Langkat 

 

 

 

                                                                        Ria Julita Sari, SST, M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VISI, MISI, TUJUAN, SASARAN, MOTTO, TUGAS DAN FUNGSI 

AKADEMI KEBIDANAN LANGKAT 

 

Visi Akademi Kebidanan Langkat : 

“Menjadi Akademi Kebidanan yang unggul dengan kompetensi 

dalam upaya preventif terhadap stunting tahun 2036”. 

   

Misi Akademi Kebidanan Langkat : 

1. Menyelenggarakan pendidikan yang bermutu dalam 

menghasilkan lulusan  bidan yang memiliki keunggulan 

asuhan kebidanan dalam upaya preventif terhadap stunting 

berbasis  kesehatan ibu dan anak. 

2. Menyelenggarkan penelitian ilmiah bidang kebidanan yang 

terfokus pada program dalam upaya preventif terhadap 

stunting berbasis  kesehatan ibu dan anak. 

3. Menyelenggarakan pengabdian mesyarakat dengan 

pendekatan problem solving Dengan spesifikasi terfokus pada 

program dalam upaya preventif terhadap stunting berbasis  

kesehatan ibu dan anak. 

4. Meningkatkan kemitraan dengan berbagai sektor baik lokal, 

nasional dan internasional. 

 

 

  Tujuan Akademi Kebidanan Langkat :   

1. Menghasilkan lulusan bidan yang memiliki kecerdasan 

intelektual, Komunikatif, dan inisiatif dan unggul dalam 

memberikan pelayanan kebidanan khususnya dalam upaya 

preventif terhadap stunting. 

2. Menghasilkan  karya ilmiah untuk mengembangkan ilmu 

pengetahuan dalam bidang kebidanan untuk dapat 

diaplikasikan dalam memberikan pelayanan kebidanan 

persalinan khususnya pada program dalam upaya preventif 

terhadap stunting. 

3. Menghasilkan kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

dengan fokus pada program dalam upaya preventif terhadap 

stunting. 

4. Menghasilkan berbagai kesepakatan dan kegiatan kerjasama 

tingkat lokal, nasional dan internasional untuk mendukung 

kemajuan Institusi.  

 

  Strategi Akademi Kebidanan Langkat :  
1. Mengadakan Kurikulum Berbasis dalam upaya preventif 

terhadap Stunting. 

2. Mengadakan Seminar atau Pelatihan Yang Berfokus dalam 

upaya preventif terhadap Stunting. 



E. MOTTO 

Motto Akademi Kebidanan Langkat adalah : 

“ Pintar dalam belajar cerdas meraih sukses “ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KEPUTUSAN DIREKTUR 

AKADEMI KEBIDANAN LANGKAT 

NOMOR: 553/AKBID-KEMA/PEND-XII/2022 

 

TENTANG 

PANDUAN LAYANAN KESEHATAN  

AK ADEM I K EB IDANAN LANGK AT  

 

DIREKTUR AKADEMI KEBIDANAN LANGKAT 

 

Menimbang :  

 

1 Bahwa untuk ketertiban dan kelancaran pelayanan terhadap mahasiswa Akademi 

Kebidanan Langkat, perlu ditetapkan panduan layanan kesehatan Akademi Kebidana  

Langkat. 

2 Bahwa penetapan Panduan Layanan Kesehatan  Institusi Akademi Kebidanan Langkat 

perlu untuk dituangkan dalam sebuah Surat Keputusan Direktur; 

 

Mengingat  :  
1 Undang-Undang  No.12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan Tinggi. 

2 Undang- Undang No. 4 tahun 2019 Tentang Kebidanan 
3 Undang-Undang  Nomor : 36 tahun 2014  Tentang Kesehatan.  

4 Peraturan pemerintah no. 4 tahun 2014 tentang penyelenggaraan pendidikan tinggi dan 

pengelolaan perguruan tinggi.  

5 PP No. 4 Tahun 2022 tentang Perubahan atas Peraturan Pemerintah Nomor 57 Tahun 

2021 tentang Standar Nasional Pendidikan 

6 Permendikbud 3 tahun 2020 tentang Standart Perguruan Tinggi Nasional 

7 Permendikbudriset Nomor. 48 Tahun 2022 Tentang Sistem Penerimaan Mahasiswa Baru 

8 Keputusan Menteri Pendidikan Nasional no. 248/D/O/2002 tanggal 29 Oktober 

2002      tentang izin penyelenggaran Program Studi dan Pendirian Akademi Kebidanan 

Langkat      di Langkat diselenggrakan oleh Yayasan Akademi Kebidanan Pemerintah 

Kabupaten      Langkat. 
9 Berdasarkan surat Kementerian Hukum dan HAM RI Ditjend AHU No. AHU-AH.06-

     0002600 tanggal 11 juni 2016 yang dicetak tanggal 17 Juni 2016 perihal 

Pemberitahuan      Perubahan Anggaran Dasar Yayasan Akademi Kebidanan Pemerintah 

Kabupaten      Langkat. 

10 Keputusan Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi No.290/SK/BAN-

PT/Akred/PT/IV/2019 Tanggal 23 April 2019 Tentang Nilai dan Peringkat Akreditasi 

Perguruan Tinggi Pada Akademi Kebidanan Langkat,Kabupaten Langkat. 

11 Keputusan Perkumpulan Lembaga Akreditasi Mandiri Pendidikan Tinggi Kesehatan 

Indonesia No. 0048/LAM-PTKes/Akr/Dip/II/2021 Tentang Sertifikat Akreditasi LAM-

PTKes Akademi Kebidanan Langkat. 

12 Statuta Akbid Langkat Nomor: 096/Y/AKBID/PEND-XII/2022  Tanggal 27 Desember 

2022. 
 

 

 

 

 

https://peraturan.bpk.go.id/Home/Details/196151/pp-no-4-tahun-2022


MEMUTUSKAN: 

 

Menetapkan   : 

 

Pertama Keputusan Direktur Akademi Kebidanan Langkat tentang Panduan Layanan 

Kesehatan Institusi Akademi Kebidanan Langkat. 
Kedua Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila ternyata 

kekeliruan di dalam penetapan ini akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 
  

 
        Ditetapkan di  : Stabat  

 Pada Tanggal : 30 Desember 2022  

  

 Direktur Akademi Kebidanan Langkat 

 

 

 

 

 

      ( Ria Julita Sari, SST, M.Kes) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A.  Latar Belakang 

 

Mahasiswa Indonesia sebagai generasi muda harapan bangsa merupakan 

aset bangsa yang memiliki peran strategis bagi kelangsungan masa depan 

bangsa. Jika mahasiswa Indonesia sehat maka negara kita mempunyai 

optimisme yang tinggi dalam menatap masa depannya. Mahasiswa memiliki 

peran strategis di masa depan. Oleh karena itu, perlu mendapatkan 

penanganan kesehatan yang sungguh-sungguh, karena kesehatan merupakan 

salah satu modal dasar bagi mahasiswa dalam mencapai keberhasilan dalam 

menempuh studinya. Akademi Kebidanan Langkat memiliki kepedulian yang 

tinggi terhadap masalah kesehatan mahasiswa.. Kepedulian tersebut 

diimplementasikan dengan membentuk unit kesehatan kampus pada tahun 

2016. Jika mahasiswa sehat, maka kita mempunyai harapan yang besar akan 

lahirnya ide-ide yang cemerlang, kreatif dan inovatif serta produktif dari 

kalangan mahasiswa. 

 

B.  Tujuan 

 

Secara umum, Panduan Layanan Kesehatan Mahasiswa ini 

dikembangkan untuk tujuan agar tata kehidupan akademik dan sosial kampus 

dapat berkembang dengan baik sehingga mendukung secara kondusif 

implementasi Tri Dharma Perguruan Tinggi secara optimal. Layanan 

Kesehatan Mahasiswa ini bertujuan untuk membantu, mendorong, dan 

menunjang kelancaran proses belajar mahasiswa dengan memberikan layanan 

kesehatan yang diperlukannya sehingga mahasiswa dapat menyelesaikan 

studinya tepat pada waktunya.  

 

D. Ruang Lingkup 

 

Panduan Layanan Kesehatan Mahasiswa ini digunakan dalam lingkup 

layanan Kesehatan Mahasiswa di Akademi Kebidanan Langkat. Dokumen ini 



diterapkan terhadap setiap proses layanan kesehatan mahasiswa yang 

implementasinya mempertimbangkan dokumen lain yang terkait. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB II 

LAYANAN KESEHATAN 

 

A. Ketentuan Umum Layanan Kesehatan Mahasiswa 

 

1. Lembaga utama yang ditunjuk sebagai pelaksana layanan kesehatan 

mahasiswa adalah Unit Kesehatan Kampus. 

2. Pelaksana kegiatan layanan: Pelaksana kegiatan: Bidan, perawat, dan 

Pegawai administrasi di Unit Kesehatan Kampus. 

3. Semua mahasiswa yang tercatat secara sah sebagai mahasiswa berhak 

mendapatkan pelayanan kesehatan dari Kampus baik di Unit Kesehatan 

Kampus ataupun rujukan sesuai ketentuan yang berlaku. 

4. Kartu Pelayanan Kesehatan berlaku satu semester dan diperpanjang 

setiap semesternya. 

5. Waktu proses penerbitan Kartu Kesehatan Mahasiswa dapat diselesaikan 

paling lambat 3 hari kerja, apabila pengajuan telah sesuai prosedur. 

6. Dokumen proses pelayanan meliputi: 

a. Pendaftaran ; 

b. Pengisian  Formulir Pendaftaran Layanan Kesehatan 

c. Pemeriksaan Fisik 

d. Kartu Pelayanan Kesehatan Mahasiswa; 

 

B. Jenis Fasilitas Layanan Kesehatan Mahasiswa 

 

1. Layanan Kesehatan yang diberikan adalah layanan kesehatan dasar  

2. Obat-obatan yang diberikan adalah obat dasar 

3. Jika dalam 2 hari mahasiswa tidak mengalami perubahan maka mahasiswa 

tersebut akan dirujuk ke Faskes terdekat untuk dilakukan pemeriksaan 

lanjutan. 

4. Untuk biaya perobatan ke faskes terdekat akan dibebankan kepada 

mahasiswa yang bersangkutan.  

 

 

 

 

 



   
C. Alur Pelayanan Kesehatan yang diberikan  
  
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Pasien Datang 

Mengisi data Kartu berobat 

Anamnese 

Pemeriksaan Fisik 

Diagnosa Awal 

Pemberian Layanan 

Rujukan bila Mahasiswa tidak 
mengalami Perubahan gejala 

Mahasiswa Sembuh 



BAB III 

PENUTUP 

 

 

Demikian Panduan Layanan Kesehatan bagi mahasiswa Ini dibuat. 

Semoga dapat memberikan manfaat dan memudahkan mahasiswa dalam hal 

kesehatan. Masukan dan saran serta kritik atas panduan yang dibuat ini sangat 

kami harapkan sehingga bisa menjadi bagian dari perbaikan dan penyempurnaan  

dari panduan ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARTU LAYANAN KESEHATAN 
AKADEMI KEBIDANAN LANGKAT 
Nama  : ............................................ 
NIM  : ............................................ 
Tingkat/Semester : ................................ 

 

NO 
HARI / 

TANGGAL 
KELUHAN PENANGULANGAN 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

           Mengetahui, 
Kemahasiswaan dan Alumni           Koordinator Kesehatan 
 
 
 
       (Susialawati, Amd)        (Tirtin May Kalbina, Amd. Keb)                                
 
 

 

 


	MEMUTUSKAN:

